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Din referanse:  Vår referanse: 2025-514651 Dato: 3. juli 2025 
 
Vedtak om rettighetsdokument S1 for pensjonister 
 
 
Navn: PETER BARRINGTON KIRK 
Fødselsnummer: 15035123323 
 
 
Helfo mottok 25. juni 2025 søknaden din om rettighetsdokument S1 for pensjonister. 
Søknaden er innvilget. 
 
Vedtaket er gjort på bakgrunn av EØS-avtalen, herunder rådsforordningene 883/04 art. 2 
og 24-27 samt 987/09 art. 24. 
 
Du må levere det vedlagte eksemplaret av S1 til trygdemyndighetene i Spania. S1 er ikke 
gyldig før den er registrert og godkjent av Spania. 
 
Du vil få beskjed av oss dersom det blir noen endringer på rettighetsdokumentet. Mottar vi 
rettighetsdokumentet i retur fra bostedslandet ditt i godkjent stand uten noen endringer, 
hører du ikke noe mer fra oss. Dersom du har forsørgede familiemedlemmer i Spania må 
disse ta kontakt med trygdemyndighetene i Spania for informasjon om sine rettigheter.  
 
Begrunnelse for vedtaket 
Helfo utsteder rettighetsdokument S1 for pensjonister til personer omfattet av 
personkretsen angitt i overnevnte forordninger, som mottar enkelte typer pensjon fra Norge 
og som er bosatt i et annet EØS-land/Sveits. S1 dokumenterer at du har rett til 
helsetjenester tilknyttet det offentlige helsetilbudet i Spania på lik linje med deres borgere. 
 
Helfo vurderer at du oppfyller vilkårene for å få utstedt rettighetsdokument S1. 
 
Dersom det skjer endringer som har betydning for retten din til S1 - for eksempel at du 
flytter tilbake til Norge, plikter du å gi beskjed til Helfo umiddelbart. Ved endringer som 
medfører at du ikke lenger har rett til S1 vil Helfo sende en melding til Spania, og ved svar 
fra Spania vil rettigheten opphøre. 
 
 
 
 
 
 
Europeisk helsetrygdkort 
Med rettighetsdokument S1 fra Helfo kan du søke om Europeisk helsetrygdkort. Om du som 
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er alderspensjonist eller uføretrygdet får behov for helsehjelp under midlertidig opphold i 
Norge, kan du bruke ditt europeiske helsetrygdkort.  
 
Helsetrygdkortet dekker kun helsehjelp som blir nødvendig under oppholdet. Ønsker du å 
motta planlagt behandling i Norge, må du legge ut for behandlingen og søke Helfo om 
refusjon. Helfo gir ikke stønad til behandling som bostedslandet ditt krever forhåndstillatelse 
for å dekke. 
 
Du skal ikke benytte Europeisk helsetrygdkort i Spania. 
 
Trekk av trygdeavgift fra NAV og flyttemelding til Skatteetaten 
Du skal betale trygdeavgift til Norge av pensjonen/uføretrygden også etter at du har flyttet 
og ikke lenger er medlem av den norske folketrygden. Bakgrunnen for dette er at det er 
Norge som er ansvarlig for dine utgifter til helsetjenester selv om du ikke lenger bor her. Du 
må henvende deg til NAV for alle henvendelser som gjelder pensjon, medlemskap og trekk 
av trygdeavgift. 
 
Du plikter å melde flytting til Skatteetaten når du skal oppholde deg i utlandet i minst seks 
måneder. Skatteetaten avgjør om du skal registreres som utvandret i folkeregisteret. 
 
Du har rett til å klage 
Hvis du vil klage på dette vedtaket, har du en frist på 6 uker. Skjema for klage finner du på 
helsenorge.no. Du bør kontrollere at du mottar bekreftelse når du sender klagen digitalt. 
 
Dersom klagen ikke fører til et annet resultat, vil Helfo sende saken videre til Nasjonalt 
klageorgan for helsetjenesten (Helseklage). 
 
Mer informasjon 
Hvis du ønsker å se dokumentene i saken, kan du ta kontakt med oss. 
 
Du får mer informasjon ved å lese på helsenorge.no eller ved å ringe Veiledning helsenorge 
på 23 32 70 00, fra utlandet +47 23 32 70 00. 
 
Sensitive personopplysninger må ikke sendes med e-post. Du kan sende søknader og 
helseopplysninger til Helfo digitalt på helsenorge.no. Pass på at alle vedlegg som du laster 
opp, er leselige. Bruker du brevpost, er adressen Helfo, Postboks 2415, 3104 Tønsberg. 
 
Vennlig hilsen 
Helfo 
 
Zahra Sultani 
førstekonsulent 
 
 
Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskreven signatur. 
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Registrering for helserettigheter 
Forordning (EF) nr. 883/04 og 987/09 (*) 

 
 
INFORMASJON TIL INNEHAVEREN 

 
Dette dokumentet bekrefter din og dine familiemedlemmers rett til naturalytelser ved sykdom, svangerskap og fødsel (altså 
helsetjenester, medisinsk behandling og lignende) i bostedslandet ditt. Familiemedlemmer dekkes kun hvis de oppfyller 
kravene som er nedfelt i lovgivningen i bostedslandet. 
Dette dokumentet skal så snart som mulig gis til trygdemyndighetene / forsikringsinstitusjonen på bostedet (**). 
Du finner en liste over trygdemyndighetene / forsikringsinstitusjonen på  
http://ec.europa.eu/social-security-directory/ 

 
 
 
 

1. INNEHAVERENS ADRESSE OG INFORMASJON 
 

1.1 Fødselsnummer i det kompetente medlemslandet    15035123323 

1.2    Etternavn    KIRK 
1.3    Fornavn    PETER BARRINGTON 
1.4    Etternavn ved fødsel (***) 
(**) 

 
1.5 Fødselsdato    15-03-1951 
1.6 Adresse i bostedslandet   

 1.6.1  Gatenavn og -nummer PuebloArabesque11,C.PabloPicasso,Atalaya deRioVerde   1.6.3  Postnummer   29660 

1.6.2  Poststed     Nueva Andalucia  1.6.4  Landkode  ES 
1.8 Status  

 

  1.7.1 Forsikret person   1.7.2  Den forsikredes familiemedlem 
  1.7.3 Pensjonert/uføretrygdet person    1.7.4  Den pensjonerte/uføretrygdedes familiemedlem 
  1.7.5 Pensjonssøker    1.7.6  Familiemedlem til pensjonssøker 

 
 
 
 
 
 

 KONTANTYTELSER TIL LANGTIDSPLEIE 
 
   2.1  Innehaveren mottar kontantytelser til langtidspleie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*)  Forordning (EF) nr. 883/2004, artikkel 17, 22, 24, 25, 26 og 34, og 987/2009 artikkel 24 og 28.  
(**) For Spania, Sverige og Portugal skal dokumentet gis til henholdsvis det regionale hovedkontoret til den nasjonale 

trygdeinstitusjonen – INSS (Spania), trygdeinstitusjonen (Sverige) og trygdeinstitusjonen på bostedet (Portugal). 
(***)  Informasjon som gis til institusjonen av innehaveren når dette ikke er kjent av institusjonen. 
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3. PERSONLIG INFORMASJON OM DEN FORSIKREDE 
 

(Skal fylles ut hvis innehaveren har rett til helsetjeneste grunnet en annen persons forsikring) 
 

3.1 Fødselsnummer i det kompetente medlemslandet   
3.2 Etternavn      
3.3 Fornavn      
3.4 Etternavn ved fødsel(*)  
3.5 Fødselsdato      
3.6 Adresse hvis den forsikrede personen er en annen enn personen oppført i 1.6  

 3.6.1  Gatenavn og -nummer   3.6.3  Postnummer     
 

3.6.2  Poststed    3.6.4  Landkode    
 
 
 
 
 
 

4. GYLDIGHETSPERIODE HELSERETTIGHETER FRA/TIL: 
 

4.1 Startdato                15-06-2025 4.2 Sluttdato                  Ubegrenset tid 
 
 
 
 
 
 

5. INSTITUSJON SOM HAR FYLT UT SKJEMAET 
 

5.1 Navn      Health Economics Administration 
5.2 Gatenavn og -nummer     Postboks 2415 
5.3  Poststed      Tønsberg 
5.4 Postnummer    3104 5.5 Landkode    NO 
5.6 Institusjons-ID    2303 
5.7 Faksnummer    +47 33 51 22 89 
5.8 Telefonnummer   +47 23 32 70 00 
5.9 E-post    post@helfo.no 
5.10   Dato    03-07-2025 
5.11   Underskrift    Zahra Sultani 

STEMPEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*)    Informasjon som gis til institusjonen av innehaveren når dette ikke er kjent av institusjonen. 


